
 
 

What to Bring to Appt – Portuguese (Brazil) 

O que preciso levar para a primeira consulta no WIC? 

Mulheres, bebês e crianças solicitando o WIC devem estar presentes na primeira consulta. Você 

também precisará trazer o seguinte: 

Prova de elegibilidade de renda 

Caso receba MaineCare, SNAP ou TANF, deverá trazer um dos seguintes: 

 Cartão do MaineCare ou carta de elegibilidade para todas as pessoas que estejam solicitando o 

WIC 

 Inscrição SNAP ou carta de renovação 

 Declaração do TANF 

Renda de todos os membros do agregado familiar nos últimos 30 dias. Incluindo, mas não se limitando 

a: 

 Holerites dos últimos 30 dias 

 Declarações de rendimentos de militar/Licença e Declaração de rendimentos (LES) 

 Declaração de pagamento do empregador 

 Pensão alimentícia ou contrato de pensão alimentícia 

 Seguro Social Seguro por invalidez (SSDI) ou renda de Segurança Suplementar (SSI) 

Comprovante de residência (endereço físico, não caixa postal). 

Exemplos incluem: 

 Fatura de serviços públicos em seu nome, correspondendo ao endereço fornecido 

 Correspondência com o seu nome e endereço 

 Carteira de motorista com o seu endereço 

 Contrato de locação ou hipoteca com o seu nome e endereço 

 Declaração TANF, cartão MaineCare 

 Inscrição SNAP ou carta de renovação 

Comprovante de identificação para todos os solicitantes do WIC. 

Exemplos incluem: 

 Cartão MaineCare 

 Carteira de motorista 

 Cartão SSID 

 Cartão de identidade da escola ou do empregador 

 Cartão de identidade emitido pelo estado 

 Passaporte 

 Certidão de nascimento 

 Cartão de identificação hospitalar 

 Registro de vacinação 


